
Service-
Wohnen
Nie mehr 
putzen und 
schrauben

Radeln 
ohne Alter
Mit der Rikscha 
durch die Stadt

Frühjahr 2024

Lizenz zum Legen und Schießen
BOULE SPIELEN
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Großeltern 

auf Entzug

Wenn sie die 

Enkel nicht 

sehen dürfen

Testament

Was ist zu  

beachten?

Sommer 2024

Die EM – Heimspiel für unsere Stadt
BOTSCHAFTER MIT HERZ
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Mit Hilfe zum Ende
Assistierter 
Selbstmord

Strom
ausfall
Wie Sie  
vorsorgen

Herbst 2024

Es gibt sie noch: lebendige Schützenvereine

DIE KÖNIGSMACHER
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MEDIADATEN 2025



Das Stadtmagazin KölnerLeben bindet Menschen ab 55 Jahren aktiv in das gesellschaft-
liche, kulturelle und soziale Leben der Stadt ein. Es ist kostenfrei erhältlich und offizieller 
Bestandteil des Seniorenberatungskonzeptes der Stadt Köln; sie ist Herausgeberin und 
verantwortlich für die Redaktion. KölnerLeben publiziert
•  ein Printmagazin, das viermal im Jahr erscheint
•  einen Onlineauftritt  unter www.koelnerleben.koeln mit täglich aktuellem Content und 

einem großen Veranstaltungskalender.

KölnerLeben bietet journalistisch aufbereitete Inhalte zu aktuellen Themen. Das Magazin 
beleuchtet wichtige Hintergründe, greift Trends auf und ordnet sie für die Leser:innen ein. 
Für die Seriösität der Inhalte sorgt ein Redaktionsteam der Stadt Köln, das zum Amt für 
Soziales, Arbeit und Senioren gehört.

250.000 Kölner:innen sind älter als 60 Jahre. Leser:innen von KölnerLeben sind 
aktive, reife Persönlichkeiten, die einer neuen Lebensphase entgegensehen, die 
reisen wollen sowie Kunst und Kultur genießen. Sie sind sozial engagiert und 
gestalten das Leben in ihrer Stadt. 

KölnerLeben ist seit 65 Jahren im kulturellen und sozialen Leben der Domstadt 
fest verankert.

In Apotheken, Stadtbüchereien, Bezirksrathäusern,Arztpraxen und 
Seniorenzentren sowie in Kultur- und Freizeiteinrichtungen in Köln 
sowie als Abonnement.

Raus aus Köln 
Ausflugs- und Reisetipps

Ratgeber  
Vergnügliches Geschichten op 
Kölsch und Rätsel / Ausgesuchte 
Termine in und um Köln / 
Kleinanzeigen / Wichtige 
Adressen für Kölner Senioren

 Leben in Köln  
Informationen über ehrenamtliche 

Themen, aktive Vereine und 
Gruppen. Aktuelle Trends und 

Themen aus Politik und Gesellschaft.
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Ausgabe Erscheinung Buchungsschluss Druckunterlagenschluss

Frühjahrsausgabe 26. Februar 2025 24. Januar 2025 31. Januar 2025

Sommerausgabe 30. Mai 2025 4. April 2025 25. April 2025

Herbstausgabe 1. September 2025 11. Juli 2025 1. August 2025

Winterausgabe 1. Dezember 2025 10. Oktober 2025 31. Oktober 2025

Anfragen auch nach dem Buchungsschluss möglich.
(Änderungen vorbehalten)

Erscheinungstermine 2025

Auflage: 20.000 Exemplare

Zeitschriftenformat: 210 mm breit x 297 mm hoch

Satzspiegel: 185 mm breit x 264 mm hoch

Druckverfahren:  Bogen-Offset –  
Vierfarbdruck nach 
Euroskala, PSO Coated v3

Druckunterlagen:  
druckfähige PDF-Dateien, Auflösung mind.  
300 dpi, Anzeigengestaltung, aufwändige 
Satzarbeiten werden zu Selbstkosten gesondert 
berechnet

E-Mail: r.henseler@koellen.de

Umfang: 4 + 48 Seiten

Gesund leben 
Informationen 
rund um Wellness, 
Ernährung, Sport, 
Krankheitsprävention  
und Behandlung 

Technische Daten

Hier klicken & komplette  
Ausgabe als E-Paper ansehen

https://epaper.koellen.de/demo/koelnerleben/


Allen aufgeführten Preisen ist die gesetzliche Mehrwertsteuer zuzurechnen.  
Für unsere Leistungen gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen.

(Breite x Höhe in Millimeter)

Beilagen:  Preis pro tausend Exemplare:  
 bis 10 gr.: Ortspreis 92 € / Grundpreis 106 € 
 bis 20 gr.: Ortspreis 99 € / Grundpreis 114 € 
 bis 30 gr.: Ortspreis 110 € / Grundpreis 127 €

Kleinanzeigen  
inkl. Foto und Logo: Format 1.158 x 60 mm (Breite x Höhe) 80 € 
 Format 258 x 110 mm (Breite x Höhe) 130,- €

Zeilenanzeigen:  fortlaufender Text, ohne jegliche Gestaltung, 1. Wort fett

Zeile:  3 €/Zeile inkl. MwSt. Chiffre-Gebühr 10 €

Stopper:  58 x 50mm (BxH). Im Veranstaltungskalender, exklusiv für Veranstalter 116 €

Rabatte:  Bei Buchung innerhalb des Erscheinungsjahres von 
 2 Anzeigen:  5 % 
 4 Anzeigen:  10 %
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Ortspreis: 
770 €

Grundpreis: 
900 €

Ortspreis: 
770 €

Grundpreis: 
900 €

Ortspreis: 
650 €

Grundpreis: 
770 €

Ortspreis: 
450 €

Grundpreis: 
530 €

Ortspreis: 
410 €

Grundpreis: 
480 €

1/4 Seite
(Satzspiegel)

89 x 128 mm

1/4 Seite
185 x 64 mm 

(Satzspiegel)

210 x 77 mm 
(+ 3 mm Anschnitt)  

rundum

1/6 Seite
(Satzspiegel)

58 x 128 mm

1/8 Seite
(Satzspiegel)

89 x 64 mm

1/9 Seite
(Satzspiegel)

58 x 85 mm

Ortspreis: 
900 €

Grundpreis: 
1.060 €

Ortspreis: 
900 €

Grundpreis: 
1.060 €

1/3 Seite
58 x 264 mm 

(Satzspiegel)

70 x 297 mm 
(+ 3 mm Anschnitt)  

rundum

1/3 Seite
185 x 85 mm 

(Satzspiegel)

210 x 98 mm 
(+ 3 mm Anschnitt)  

rundum

Ortspreis: 
1.600 €

Grundpreis: 
1.900 €

2/3 Seite 
121 x 264 mm 

(Satzspiegel)

134 x 297 mm 
(+ 3 mm Anschnitt)  

rundum

Beilagen / Kleinanzeigen / Zeilenanzeigen / Zeile / Stopper / Rabatte

U2

210 x 297 mm

+ 3 mm 
Anschnitt 
rundum

U4

210 x 297 mm

+ 3 mm 
Anschnitt 
rundum

1/1 Seite

210 x 297 mm

+ 3 mm 
Anschnitt 
rundum

2/1 Seite

420 x 297 mm

+ 3 mm 
Anschnitt 
rundum

Direktpreis: 
2.310 €

Agenturpreis: 
2.720 €

Direktpreis: 
1.280 €

Agenturpreis: 
1.500 €

Direktpreis: 
1.280 €

Agenturpreis: 
1.500 €

Direktpreis: 
2.100 €

Agenturpreis: 
2.470 €

Direktpreis: 
2.400 €

Agenturpreis: 
2.850 €

Direktpreis: 
2.100 €

Agenturpreis: 
2.470 €

Direktpreis: 
3.260 €

Agenturpreis: 
3.830 €

1/1 Seite
(Satzspiegel)

185 x 264 mm

1/2 Seite
185 x 128 mm 

(Satzspiegel)

210 x 140 mm 
(+ 3 mm Anschnitt)  

rundum

1/2 Seite
89 x 264 mm 

(Satzspiegel)

103 x 297 mm 
(+ 3 mm Anschnitt)  

rundum

Stand: Oktober 2024

(Breite x Höhe in Pixel)
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Superbanner 1.100 x 140 px

Quartalspreis: 
480 €

Jahrespreis: 
1.200 €

Display Ad 760 x 200 px

Quartalspreis: 
320 €

Jahrespreis: 
800 €

Skyscraper 270 x 1.000 px

Quartalspreis: 
450 €

Jahrespreis: 
1.125 €

Adresseintrag 300 x 250 px

ohne Bild: 
45 € p.A.

mit Bild: 
75 € p.A.

PRINT ONLINE Laufzeit analog Gültigkeit der Printausgabe.

Beispiele der 
Adresseinträge 
finden Sie hier

www.koelnerleben-magazin.de/wegweiser.html

www.koelnerleben.koeln

Premiumeintrag im Adressverzeichnis: 
2.000 Zeichen Text + max. 3 Fotos + Video 130 €/Jahr

Advertorial: 
Laufzeit 12 Monate 410 € 

Bei Buchung einer Print-Anzeige im Magazin 
KölnerLeben erhalten Sie einen kostenfreien 
Adresseintrag zusätzlich.  
Alternativ einen Adresseintrag mit Bild zum 
reduzierten Preis von 15 €.


